
 

Ukeplan 1.trinn uke 46  
Ukas mål: 
Norsk Vi kjenner lyden til og kan lese bokstavene Øø og Hh 
Matte Jeg kan finne tallvenner til tallene opp til 7 og 8. Jeg skal kunne regne med tall opp til 8 

Sosialt mål:  Jeg kan rekke opp hånden for å få ordet i klasserommet. 

Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

  Leketime 
Ukas bokstaver. 
Lekegrupper 
  

Stasjoner. 
Vi bruker konkreter og 

jobber med regnestykker 

og bokstaver. 
  

Matematikk: 
Vi jobber med tallene 7 og 8 
 

Norsk 
Bokstavene Ø og H. 

Matematikk 
Utetime – tallinje, finne riktig 

antall kongler mm til tallene.  
 

Uvær: Vi jobber inne med 

oppgaver 
Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause 

2 
09.45- 
10.45 

KRLE 
Kristendom. Fortellinger. 

Stasjoner 
Vi bruker konkreter og 

jobber med tall og 

bokstaver. 

Engelsk/musikk 
 

 

Matematikk 
Vi trener på å lage 

regnestykker med terninger 

og numicon. 

Norsk 
Bokstavene Ø og H. 
  
  

10.45-

11.00 
Lunsj  Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

3 
11.30- 
12.30 

  
K&H/Matematikk 
Høstkunst/Tallene 7 og 8 

Tur 
Tur i nærområdet. 
  
  

Leketime 
Lekegrupper 
  

Naturfag 
Dyreparkens digitale 
undervisning.  

Gym 
Linjegymnastikk.  

Kanonball – trene på regler 

4 
12.45- 
13.45 

K&H/Matematikk 
Høstkunst/Tallene 7 og 8 

 Tur 
Tur i nærområdet.  

 Leketime 
Lekegrupper 
  

Høytlesningstime med 

oppgaver.  

Da Lille Larsens hus blåste 
bort. 

  

LEKSER: 
(Står på dagen de skal 

leveres).  

  Leselekse: Ark med bokstaven Ø. 
Matematikkark. 

 

  



              

  

Beskjeder: 
  

• Tur på tirsdag. Det er lov å ha med noen kjeks og kakao.  
      Vi skal på i skogen. Her blir det lek i skogen, vi spikker 

pølsepinner. Bålet blir tent, så mat på bålet som pølser, 

ostesmørbrød er topp! 
  
• Fau sin reflekskonkurranse er i gang. Vi teller opp hvem 

av elevene som har refleks, og beste klasse vinner 

premie. Refleksvest er best, men annen refleks er også 

godkjent. Refleks som er klistret på sekken gjelder ikke. 

Selv om dere kjører til skolen, ta på refleks.  

 
• 1. Norges speiderforbund (NSF) 

NSF skiller kravene tydelig basert på speidernes alder: [1] 

Bevere (1. og 2. klasse): 
o Øve på å bruke kniven sikkert (alltid sitte når man spikker, og 

spikke bort fra seg selv og andre). 
o Alltid putte kniven tilbake i slira etter bruk og når man går. 
o Vise riktig overlevering av kniven (gi fra seg kniven på en 

trygg måte). 
o Bruke kniven på tur, for eksempel til å spikke en grillpinne. 
o Holde kniven ren. [1] 

Dette er kravene jeg også setter til bruk av kniv og spikke klassens 
pølsepinner. Når elevene viser at de kan dette og streber etter å 
bruke knive korrekt, vil de motta et diplom.  

  
  
  

Skoleuken er: mandag, tirsdag, torsdag og fredag 08.30-13.45. Onsdag 08.30 - 
12.30. 
  
Kontaktinformasjon SFO: Stefan.lundgren@kristiansand.kommune.no           
TLF: 91107948 
 Husk å gi beskjed til SFO om barnet ditt skal ha fri fra SFO. 
  
Rutiner ved fravær:  
Dersom barnet ikke kan komme på skolen/SFO, registrer fravær i Visma eller gi 
beskjed til kontoret mellom kl.08.00 og 08.30. Telefonnummer: 38002380 
Vi minner om at skolen begynner kl 08.30. 
  
Bestilling av melk: www.skolelyst.no  
  
Vi ønsker dere en fin uke! 
Hilsen Therese, Ina, Natalia, Camilla, Øivind, David. 

  

 
  
  
 

 

https://speiding.no/medlem/medlemsinformasjon/ofte-stilte-sporsmal/ofte-stilte-sporsmal/
https://blispeider.no/speiderprogram/merker/bever/kniv
mailto:Stefan.lundgren@kristiansand.kommune.no
http://www.skolelyst.no/

